Semaine du 28 Janvier au 03 Février 2019

LUNDI MARDI

Haricots verts au mais
Salade coleslaw

Taboulé méridional
Soupe vermicelles

Boulette de boeuf sauce
tomate
Crépe au fromage

Nuggets de volaille
Nuggets de poissor

Spaghetti Frites
Ratatouille Courgettes saveur du midi

Compote de poires

. Corbeille de fruits
Yaourt aromatisé

Plats préférés i

Innovation ”~
des enfants

culinaire

MERCREDI JEUDI

Potage Dubary
Choux fleur sauce aurore

Blanquette de volaille a
'ancienne
Blanquette de poisson

Riz grand-mere
Carottes braisées

Palmier
liégeois a la vanille

Recettes ﬂ

développement durable

Recettes
d'lci et d'ailleurs

elior@

VENDREDI

Carottes rapées vinaigrette
maison
Salade d'endives

Filet de colin sauce tomate
vanillée

Semoule et piperade
basque

Crépe au chocolat
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