LUNDI

Salade de lentilles vinaigrette
du terroir
Salade de blé a la
méditerranéenne

Rissolette de veau sauce
champignons
Filet de lieu sauce a la
creme

Ratatouille

Compote de fruits mélangés
Mousse au chocolat

Plats préférés i
des enfants

Semaine du 04 au 10 Février 2019

MARDI

Betteraves rouges au mais
Potage aux légumes

Jambon blanc
Colin sauce aurore

Mousseline de potiron
Petits pois a la francaise

Gaufre fantasia
Yaourt aromatisé

Innovation
culinaire

MERCREDI JEUDI

Crépe au fromage
Macédoine mayonnaise

Emincé de dinde sauce
supréme
Blanquette de colin

Frites
Courgettes saveur du midi

Cake au miel maison
Géateau au citron

Recettes ﬂ

développement durable

Recettes
d'lci et d'ailleurs

elior@

VENDREDI

Carottes rapées
Potage a la tomate

Spaghetti a la carbonara
Spaghetti au thon

Corbeille de fruits de saison




